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Das Russische Nationalballett aus Moskau
prasentiert «Dornréscheny

Marchen Die beliebtesten Ballettklassiker aller Zeiten in einer atemberaubenden Darbietung. Ein fantastisches Ballettmérchen fiir Gross und Klein -
Musik: P. 1. Tschaikowsky, Choreografie: L. Iwanow und M. Petipa, Konzeption: Rimma Wachsmann

eit mehr als 100 Jahren er-
freut der Ballettklassiker
Gross und Klein. Mit Anmut,
Schonheit und Eleganz, mit
unglaublicher  Leichtigkeit und
héchster technischer Préizision wird
das Publikum in eine Marchenwelt
entfiihrt.
Das Ballett «Dornroschen» gilt als
das gelungenste aller Ballette aus
der grossen zaristischen Ara. Tschai-
kowsky hielt sein «Dornréschen» fiir
sein bestes Ballett. Das Zusammen-
wirken zweier so aussergewohnlich
schopferischer Krifte wie des Cho-
reografen Marius Petipa und des
Komponisten Peter I. Tschaikowsky
hat ein Ballett hervorgebracht, das
in allen Teilen eine vollstindige
Ubereinstimmung aufweist, wie
man es damals an den russischen
Biihnen lange nicht hatte beobach-
ten konnen.

300 Kostiime, die bezaubern

Die Geschichte fiihrt den Zuschauer
in das Zauberreich, wo das Gute und
das Schone herrschen, und wohin
man auch als Erwachsener immer
wieder zuriickkehren mochte. Die
faszinierende Pracht von Biihnenbild
und 300 Kostiimen, die marchenhaf-
te Handlung, die Musik und der Tanz
vervollstindigen das vitale Werk vol-

Das Russische Nationalballett gastiert am 6. Januar 2013 im SAL Grosser Saal in Schaan. (Fotos: ZVG)

ler Romantik und machen die Ballett-
vorstellung zum wahren Fest.

Das Russische Nationalballett hat
sich darauf konzentriert, neue Ta-
lente aufzubauen und - wie schon

sein Name sagt - die nationale
Tradition der bedeutenden russi-
schen Ballettstiicke aufrechtzuer-
halten.

(Anzeige)

«Dornrdschen» in Schaan

Die Auffihrung findet am Sonntag, den 6. Januar,
um 17 Uhr im Grossen SAL-Saal statt. Karten sind
erhéltlich bei der Gemeinde Schaan (Tel.: +423
237 72 10; www.sal.li) und bei den Poststellen in

Vaduz, Schaan, Triesen, Balzers und Eschen sowie
bei Ticketcorner (Tel.: 0900 800 800; 1.19 Franken
pro Minute, Festnetztarif) und www.ticketcorner.ch.
Studenten, Kinder und Jugendliche bis 16 Jahren er-
halten im Vorverkauf 20 Prozent Ermassigung!

Trainerausbildung bei ZTN: Fit flr eine
Innerbetriebliche Zukunft Uber Jahre hinaus

Training Das Institut ZTN
(Zehetner Trainings Netz-
werk) bietet eine Ausbildung
zum staatl. anerkannten
Fachtrainer nach ISO 17024
an.

ZTN hat in den vergangenen Jahren
iiber 100 interne Trainer und Wis-
sensvermittler aus Osterreich, der
Schweiz, aus Deutschland und
Liechtenstein ausgebildet. Wie die
Erfahrungsberichte zeigen, sind die
Seminarteilnehmer dank dieses
neuartigen Konzepts nach kurzer
Zeit in der Lage, Workshops und Be-
sprechungen zu leiten, Kurzsemina-
re und Trainings zu entwickeln und
diese auch durchzufiihren.

Workshops und Trainings

Die Ziele dieser Ausbildung sind klar
definiert: Interne Trainer entwickeln
ihre eigene Personlichkeit, sind Mo-
toren im Unternehmen und unter-
stiitzen die Personalentwicklung.
Weiter konnen sie eigenstdndig Be-
sprechungen und Workshops leiten
und selbst Trainings und Kurzsemi-
nare mit firmenspezifischen Schwer-
punkten entwickeln - und diese
selbstverstdndlich auch durchfiih-
ren. Letztlich sind interne Trainer
behilflich bei der Einfiihrung und
Betreuung von Mitarbeitergespra-
chen und Teamsitzungen. Als positi-
ve Multiplikatoren im Unternehmen
haben interne Trainer Mitarbeiter im
Visier, die firmenintern geschult und
weitergebildet werden mochten.

ZTN

ETZWEBE

QER TRAININGS N

Reinhard Zehetner blickt auf viele Jahre Erfahrung in der Ausbildung von Trai-

nern zurUck. (Foto: Walter de Meijer)

Die Inhalte sind entsprechend kom-
plex: Entwickeln und Durchfiihren
von Kurzseminaren, Trainings und
Workshops, Prédsentation des eige-
nen Trainings mit Analyse, Metho-
dik und Didaktik sowie Prdasentation
und Moderation, Umgang mit Kon-
flikten und die Umsetzung von Se-

minaren. Als Trainer stehen Firmen-
griinder Reinhard Zehetner selbst
und ZTN-Geschiftsfithrer Bruno
Marlin zur Verfiigung. (Anzeige)

Das genaue Detailprogramm und weitere wich-
tige Informationen erhalten Sie auf der Websei-
te www.ztn.biz.

Billinger Gym

Fitnesstraining fur
jedermann/—frgg in Tribbach

e

Billinger Gym Sport und Gesundheitscenter, Tribbach. (Foto: ZvVG)

TRUBBACH Fiir alle, die die personli-
che Betreuung schitzen und etwas
fiir ihre Gesundheit tun mochten,
bietet nun das neu eroffnete Ge-
sundheitscenter Billinger in Triib-
bach individuelle Kurse in Klein-
gruppen an. Ob Senioren, Schwan-
gere, frisch gebackene Miitter, Haus-
frauen oder Sportler, in einer klei-
nen Gruppe wird unter fachkundi-
ger Leitung wochentlich unter Be-
riicksichtigung der personlichen
Ziele und Moglichkeiten trainiert.
Das Wichtigste ist dabei eine indivi-
duelle und auf die personlichen Be-

diirfnisse abgestimmte Betreuung,
die zudem mit Spass am Training
zum Erfolg fiihrt. Probelektionen
sind jederzeit moglich! (Anzeige)

Adresse und Offnungszeiten

Sport- und Gesundheitscenter Billinger, Fuchs-
buelstrasse 4, CH-9477 Tribbach, jeweils don-
nerstags von 9 bis 10 Uhr oder 10 bis 11 Uhr

Informationen: Kerstin Metzler, Tel. 078 870 26
95 oder E-Mail: k.metzler@gmail.com Gesund-
heitscenter Billinger Tel. 081740 6161

ANZEIGE

SINFONIEORCHESTER LIECHTENSTEIN
SAISON 2013

Chefdirigent: Florian Krumpdck

TN\
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www.sinfonieorchester.li

ABO-VORVERKAUF bis 23.12.2012 - Tel. 00423 262 63 51
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